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Progetti di inclusione socio-lavorativa di persone con disabilità
INCLUDIS 2024

PR Sardegna FSE+ 2021-2027 

Priorità 3 Inclusione e lotta alla povertà

Obiettivo specifico h) ESO 4.8. “Incentivare l'inclusione attiva, per promuovere le pari opportunità, la non discriminazione e la 
partecipazione attiva, e migliorare l'occupabilità, in particolare dei gruppi svantaggiati”

Settore di intervento 153 “Percorsi di integrazione e reinserimento nel mondo del lavoro per i soggetti svantaggiati»

AVVISO NON COMPETITIVO: €18.000.000,00 
BENEFICIARI: 26 ambiti PLUS
DESTINATARI: persone di età non inferiore ai 16 anni, non occupate, che abbiano assolto l’obbligo formativo

A. con disturbo mentale e persone con disturbo dello spettro autistico in carico ai CSM/UONPIA anche se non disabili ai sensi dell’art.3 della
L. 104/92;

B. con disabilità mentale/intellettiva e/o psichica in carico ai servizi sociali o socio sanitari;
C. con disabilità ai sensi dell’art. 3 della L.104/92 ss.mm.ii.

INCLUDIS 2024
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INCLUDIS 2024

Finalità
Attivazione di azioni finalizzate allo:

•  sviluppo delle competenze
• accrescimento della consapevolezza
• recupero delle capacità di socializzazione delle persone con disabilità

Percorso e strumenti 
Tali azioni si concretizzano in un inserimento socio-lavorativo protetto e partecipato, attraverso un progetto personalizzato di inclusione, 
caratterizzato da una presa incarico multi-professionale che comprende il coinvolgimento diretto del soggetto fragile nell’ elaborazione 
del proprio progetto, al fine del perseguimento della piena autonomia e della costruzione di una vita indipendente

Selezione dei destinatari
I destinatari sono individuati di concerto con i servizi sociali e sociosanitari, sulla base di una accurata e documentata analisi di un 
evidente fabbisogno di protezione e inclusione sociale nello specifico contesto di riferimento, nonché di una effettiva possibilità di 
affrontare i percorsi proposti, anche sulla base di una valutazione bio-psico-sociale ispirata al modello ICF
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INCLUDIS 2024 destinatari programmati

ACCESSI E PRESA IN CARICO 1.743

ORIENTAMENTO 1.482

TIROCINI 1.057

INCLUDIS 2024

n° 24 ATS
costituite 12 partner 

partecipano a 
più ATS

n° 24 
Ambiti

coinvolti

INCLUDIS 2024

Progettualità Approvate 
(Risorse assegnate  a seguito di valutazione 

della proposta progettuale)
€  17.629.178,940 

n° 32 
Partners 
privati

n° 1 
Partner 

soggetto 
pubblico

da 2 a 12 mesi; 
64%

da 13 a 24 mesi;
36%

n° TIROCINI programmati
ripartizione per durata mesi
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INCLUDIS 2024

INCLUDIS 2024
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Ambito PLUS Ente Gestore Titolo Progetto 

Ales Terralba Comune di Mogoro MENSAS E OLTRE 

Alghero Comune di Bonorva INCLUDIS 3.0 - PLUS ALGHERO 

Anglona Coros Figulinas Comune di Osilo V.I.A. - VERSO L'INCLUSIONE ATTIVA 

Arcipelago del Sulcis Unione dei Comuni Arcipelago del Sulcis ROTTE DI INCLUSIONE: ARCIPELAGO DI NUOVE OPPORTUNITÀ 

Area ovest Comune di Villa San Pietro INCLUDIS 2024 AREA OVEST 

Cagliari Comune di Cagliari INCLUDIS CAGLIARI 2024 

Cagliari 21 Comune di Selargius INCLUSIVA-MENTE 

Carbonia Comune di Carbonia INCLUDIS CARBONIA 2024
Ghilarza - Bosa Unione di comuni del Guilcier PARTECIPIAMO INSIEME 

Guspini Comune di Guspini ANCH'IO: PERCORSI DI INCLUSIONE OCCUPAZIONALE 

Iglesias Comune di Iglesias INCLUDIAMOCI: SI PUO' FARE 

Macomer Unione di comuni del Marghine INCLUSIVE WORK 

Nuoro Comune di Nuoro SI PUÒ FARE 2024 

Ogliastra Comune di Tortolì PASSOGLIASTRA - PERCORSI DI AUTONOMIA E SOSTENIBILITÀ SOCIALE IN    OGLIASTRA 

Olbia Comune di Olbia INCLUDERE È UN'IMPRESA 

Oristano Comune di Oristano RETE DI OPPORTUNITA' 

Ozieri Comune di Ozieri TRAME D'INCLUSIONE 2.0 

Quartu-Parteolla Comune di Quartu Sant'Elena INCLUDIS 2024 QUARTU-PARTEOLLA 

Sanluri Unione di comuni della Marmilla SPESS. SOSTEGNO, PARTECIPAZIONE, EMPOWERMENT E SOLIDARIETÀ NEL PLUS SANLURI 

Sarcidano Barbagia Comune di Isili SBS - SOLIDARIETÀ, BENESSERE E SVILUPPO 

Sassari Comune di Sassari RECIPROCAMENTE 3 

Siniscola Comune di Siniscola PRO B.O.I.S.I. - BARONIA OPPORTUNITÀ INCLUSIONE SOSTEGNO INNOVAZIONE 

Tempio Pausania Comune di Tempio Pausania INCLUDIS 24- INCLUDERE E' UN'IMPRESA 

Trexenta Unione di comuni della Trexenta TREXENTA INCLUSIVA E SOLIDALE 

INCLUDIS 2024

INCLUDIS 2024

Le 24 progettualità in 
avvio  
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n° 32 
Partners 

privati

INCLUDIS 2024

INCLUDIS 2024

INCLUDIS 2024

PARTNERS PRIVATI
INCLUDIS 

2024

INCLUDIS 

2021

INCLDIS 

2017

Airone Cooperativa Sociale di Assistenza Onlus x x x

Aurora Società Cooperativa Sociale x x x

Consorzio La Sorgente Soc. Coop. Cons. Soc x x x

CONSORZIO TERRITORIALE NETWORK ETICO ITALIA - x x x

COOP. SOC. SARDINIA SERVICE ONLUS x x x

Cooperativa Sociale Alea x x x

COOPERATIVA SOCIALE COMUNITA' IL SEME x x x

Elan società Cooperativa Sociale x x x

Fondazione ANFFAS ONLUS di Cagliari x x x

Fondazione Polisolidale onlus x x x

IL DELFINO SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE x x x

Il mio Mondo Società Cooperativa Sociale x x x

ISAR SOC.COOP.SOC. ONLUS x x x

La Gaia Scienza Soc. Cooperativa Sociale x x x

Noesis Società cooperativa Social x x x

Progetto uomo società cooperativa sociale x x x

San Damiano Cooperativa Sociale x x x

Scenari Verdi Cooperativa Sociale Onlus x x x

Società Cooperativa Progetto H-Cooperativa sociale x x x

Bruna Cooperativa Sociale x x

COOP. SOC. ADEST ONLUS x x

COOPERATIVA SOCIALE LE API x x

IAL -INNOVAZIONE APPRENDIMENTO LAVORO SARDEGNA SRL IMPRESA SOCIALE x x

LARISO COOPERATIVA SOCIALE ONLUS - x x

PORTA APERTA - SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE A R.L. x x

SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE L'ELICA x x

COOPERATIVA SOCIALE CTR ONLUS x x

Cooperativa Mille Piedi x

DI-SEGNO SOCIETA COOPERATIVA SOCIALE x

IKNOFORM SRL IMPRESA SOCIALE x

Itaca Società cooperativa sociale ARL x

Lago e Nuraghe Società Cooperativa Sociale x

Centro Panta Rei Sardegna Cooperativa Sociale x x

Cooperativa Sociale La Mimosa x x

PICCOLA PARIGI SOC.COOP. SOCIALE x x

Società Cooperativa sociale I Girasoli x x

CASA EMMAUS SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE x

COOPERATIVA SOCIALE MILLEPIEDI ONLUS x

DSMD Zona Nord dell 'ATS Sardegna x

I.E.R.F.O.P Onlus x

KOINOS SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE x

PASSAPAROLA SOCIETA COOPERATIVA SOCIALE x

SOCIETA' COOP.SOCIALE STUDIO E PROGETTO 2 ONLUS x

Solidarietà Consorzio Coop.sociale x

A.B.C. SARDEGNA x

ASSOCIAZIONE SENSIBILMENTE ONLUS x

COOP. SOC. CONSORTILE ANDALAS DE AMISTADE x

COOP. SOCIALE BARONIA VERDE x

COOP. SOCIALE CO-METE x

COOP. SOCIALE ENTULA ONLUS x

COOP. SOCIALE LA POIANA x

COOP. SOCIALE L'ELICA x

COOP.A.S. ONLUS x

COOP.SOCIALE NEMULA x
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Rapporto tematico del valutatore indipendente (Includis 2017)
ISRI (istituto di studi sulle Relazioni Industriali)

Principali fattori di debolezza:
• un quarto degli intervistati (aziende ospitanti), si è concentrato sul ruolo dei tutor, auspicandone una maggiore presenza all’interno 

del contesto aziendale, per supportare in modo più continuativo il tirocinante e per aiutarlo a superare eventuali difficoltà nello 
svolgimento del lavoro assegnatogli.

• è stato rilevato uno scarso coinvolgimento in molti ambiti territoriali di alcuni soggetti istituzionali che avrebbero dovuto avere un 
ruolo centrale nel percorso di inserimento socio-lavorativo di soggetti con disabilità, come i Centri di Salute Mentale e – soprattutto 
– i Centri per l’Impiego;

• è stato rilevata la difficoltà – in alcuni contesti territoriali – di effettuare il matching più adatto fra struttura ospitanti e tirocinante 
selezionato, per la presenza di un numero troppo ridotto di imprese che si sono candidate a partecipare al progetto;

• il 50% dei rispondenti (aziende ospitanti), ha segnalato la necessità di prestare maggiore attenzione sia alle attività di orientamento 
inziale che al matching fra azienda e tirocinante;

INCLUDIS 2024
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INCLUDIS 2024

9

Azioni facoltative

(costi reali e tasso forfettario)

Azioni finalizzate alla sostenibilità 
dell’intervento

Azioni di divulgazione 
degli esiti finali

(max 5% budget complessivo)

Costi reali 

Tasso forfettario – 15% dei costi diretti 
ammissibili per il personale

Azioni obbligatorie

(UCS)

Accesso e presa in carico

 max (2 →3) ore per destinatario

(valore UCS/ora-destinatario:   

   € 34,00→€38,25)

Orientamento specialistico

max (4 →6→8) ore per destinatario

(valore UCS/ora-destinatario:

€ 35,50→€39,94)

Tirocinio di orientamento, formazione e 
inserimento reinserimento

Min (6→2) max 12→24 mesi

(valore UCS/mese-destinatario:

€ 1.000,00→€1.100,00

Azioni del progetto: Costi semplificati/reali 

In continuità con il POR FSE 2014-2020

Azioni di Comunicazione 
Obbligatoria

(costi reali e tasso forfettario)

Evento di comunicazione (fase iniziale 
delle attività di progetto) orientato al 
massimo coinvolgimento dei potenziali 
soggetti interessati

Evidenziare il sostegno ricevuto 
dall’UE:
- proprio sito web e/o siti di social 

media ufficiali del beneficiario

- nei documenti e materiali di 
comunicazione

- poster/display elettronico (in A3) 

Costi reali 

Tasso forfettario – 7% dei costi diretti 
ammissibili

(max 3% budget complessivo)

Operazione di Importanza 
Strategica (IOS)

Consulente per l’Accoglienza 
Inclusiva

(UCS)

Azioni di formazione e informazione 
- supporto al contesto aziendale - in 
materia di inclusività e accoglienza

In itinere
(max 4 ore mensili + 3 ore mensili nei 

casi di supporto rafforzato)

(valore UCS/ora-destinatario:
€40,00)

Prima dell’avvio dei tirocini (max 3 
ore per destinatario)

(valore UCS/ora-destinatario:
€40,00)
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• Cronoprogramma procedurale

INCLUDIS 2024
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Pubblicazione avviso

Presentazione proposte progettuali

Individuazione beneficiari e operazioni / Approvazione progetti

Stipula convenzioni* X

Attuazione progetti** x

Rendicontazione e conclusione***
Attuazione

2022 2023 2024 2027 20282026

Attivazione 

procedura

2025

 le attività dovranno essere completate entro il 31 luglio 2027

 le spese dovranno essere sostenute  entro il 31 agosto 2027

 comunicazione della conclusione delle attività (All. E) entro il 31.08.2027

 rendicontazione e richiesta di saldo - nel SIL entro il 30 ottobre 2027
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INCLUDIS 2024

n° 36 
Partner 
privati

7 partner 
partecipano 

a più ATS

n° 38 
Partner 
privati

n° 20 ATS
costituite

n° 23 ATS
costituite

INCLUDIS 2021

13 partner 
partecipano 

a più ATS

n° 23 
Ambiti

coinvolti

n° 21 
Ambiti

coinvolti

Includis 2021
destinatari

programmati 

ACCESSO E
PRESA IN CARICO 

1.223   

ORIENTAMENTO 1.037   

TIROCINI 720

Progettualità
Approvate

€   5.939.226 ,00
  

Spesa rendicontata €   4.311.605,64
  

Spesa ammessa e certificata _ 
POC

€ 2.895.682,62

Progettualità
approvate

€   5.459.738 ,00  

Spesa rendicontata, ammessa e 
certificata

€ 4.486.087,00

Includis 2017
destinatari 

programmati

destinatari 
rendicontati e 

ammessi

ACCESSI E PRESA IN 
CARICO 

1.077 1.044

ORIENTAMENTO 920 852

TIROCINI 656 589

INCLUDIS 2017
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